REGULAMIN
ODZNAKI REGIONALNEJ PTTK
»MILOSNIK ZIEMI SIERADZKIEJ”

Majac na uwadze poznanie i propagowanie piekna oraz wartosci historycznych Ziemi
Sieradzkiej Zarzady Oddziatow PTTK: Miejskiego i Zaktadowego ,Sira” w Sieradzu
uchwatg z dnia 22 pazdziernika 1974 roku ustanowity: Odznake Regionalng ,Mito$nik
Ziemi Sieradzkiej”.

§1

1. SIERADZ — miasto krélewskie, w sredniowieczu miejsce zjazdow ogodlnopolskich,
elekcji Krolowej Jadwigi i kroléw: Wiadystawa Warnenczyka i Kazimierza
Jagiellonczyka, wymieniany w bulli Inocentego 1l (1136 r.) jako gréd kasztelanski,
a w potowie Xl wieku (Al Idrisi — Ksiega Rogera) stawiany w rzedzie
najwazniejszych grodéw owczesnej Polski — prawa miejskie otrzymat przed
rokiem 1255. Miasto w okresie rozbicia dzielnicowego Polski byto stolicg
ksiestwa, nastepnie Ziemi Sieradzkiej, a od XIV w., takze wojewodztwa
obejmujacego powiaty: sieradzki, szadkowski, piotrkowski, radomszczanski, od
XVI w., takze Ziemie Wielunskg z powiatami: wielunskim i ostrzeszowskim.
Wojewoddztwo sieradzkie ulegto likwidacji w 1793 r. w zwigzku z rozbiorami Polski
i odrodzito sie powtornie, w latach 1975-1998 r. Obecnie Sieradz jest miastem
powiatowym liczacym ponad 45 tys. mieszkancéow.

2. Terenem zdobywania odznaki jest obszar wchodzacy w skfad historycznych ziem:
sieradzkiej i wielunskiej stanowigcych w okresie | Rzeczpospolitej wojewddztwo
sieradzkie.

3. Odznaka Regionalna PTTK ,Mito$nik Ziemi Sieradzkiej” wykonana jest w
ksztatcie tarczy, ktéra w gornej czesci posiada znaczek PTTK i barwy narodowe a
w otoku napis: ,Mitosnik Ziemi Sieradzkiej”. Posrodku znajduje sie herb
wojewodztwa sieradzkiego przedstawiajgcy tarcze, ktorej lewa potowa jest koloru
ztotego a prawa czerwonego. Na polu ziotym przedstawia po6t lwa koloru
czerwonego a na polu czerwonym pol orta koloru czarnego. Nad gtowa gtowami
orfa i lwa umieszczona jest korona w kolorze ztotym. Herb ten siega historig
czasOéw Konrada Mazowieckiego (1187-1247) lub jego syna Kazimierza (1211-
1267) — ojca Wiadystawa tokietka. Kazimierz | odziedziczyt po Konradzie
Mazowieckim ksiestwa kujawskie, teczyckie, sieradzkie. Fakt ten ttumaczy
identyczny motyw na herbach tych pdzniejszych wojewddztw w zjednoczonej
Polsce (pét lwa i p6t orta z korong nad gtowami). Réznice sprowadzity sie jedynie
do odmiennosci barw tarczy: kujawskie miato zitota, teczyckie biato-czerwong a
sieradzkie ztoto-czerwona.

4. Odznaka jest trzystopniowa:
e brgzowa — Il stopnia
e srebrna — Il stopnia
e ziota — | stopnia
W ciggu roku mozna zdoby¢ tylko jeden stopien odznaki.

5. Odznaka jest odptatna — za kazdy stopien. Wptat mozna dokonywac¢ na konto
PTTK. Bank PEKAO S.A. | O/Sieradz Nr 60124032751111000029117987 lub
przekazem na adres PTTK ZO PTTK w Sieradzu, ul. Zwirki i Wigury 4, 98-200
Sieradz.



Fakt zdobycia odznaki odnotowany jest w ksigzeczce turystyki kwalifikowane;j
odciskiem pieczatki weryfikacyjnej.

7. Odznake moze zdobywaé kazdy, kto ukonczyt 10 rok zycia.

8. Podstawg przyznania odznaki jest udokumentowanie w ksigzeczce turystyki

kwalifilkowanej spetnienia warunkoéw podanych w § 2-4.

§2

Dla uzyskania Odznaki Ill stopnia nalezy spetni¢ nastepujgce warunki:

1.

Wzig¢ udziat w wycieczce po jednym z wymienionych miast: Sieradz, Zdunska
Wola, task, Poddebice, Szadek, Warta, Wielun prowadzonej przez przewodnika
PTTK Ilub doreczy¢ Kapitule Odznaki szczegoétowy opis co najmniej trzech
zabytkow.

. Zwiedzi¢ co najmniej 1 muzeum lub izbe regionalng, co nalezy udokumentowac

biletem wstepu lub pieczatka.

Wzig¢ udziat co najmniej w jednym rajdzie na obszarze zdobywania odznaki lub
indywidualnej wycieczce odpowiadajgcej warunkom regulaminu jednej z odznak
turystyki kwalifikowanej.

§3

Warunkiem zdobycia Odznaki Il stopnia jest:

1.
2.

Posiadanie odznaki Ill stopnia.

Udziat co najmniej w dwdch rajdach na obszarze zdobywania odznaki lub w
dwoch indywidualnych wycieczkach odpowiadajgcych warunkom regulaminu
jednej z odznak turystyki kwalifikowane;.

Zwiedzenie 10 miejscowosci sposrod wymienionych: Biata, Blaszki, Biskupice,
Brodnia, Brondéw, Burzenin, Buczek, Czarnozyly, Chojne, Chartupia Mata,
Chartupia Wielka, Dziatoszyn, Dgbrowa, Gaszyn, Grebien, Goszczanow, Glinno,
Gostkéw, Gruszczyce, Jasionna, Kamion, Konopnica, Kuréw, Krzyworzeka,
Kamionka, Kadtub, Kalinowa, Kliczkow Maty, Kliczkéw Wielki, Klonowa,
Kobierzycko, Koscierzyn, Lutomiersk, taszew, task, topatki, tubna, Mokrsko,
Matkoéw, Marzerun, Mnichéw, Monice, Meka, Naramice, Niechmirow, Przywéz,
Popowice, Ozaréw, Olewin, Okalew, Poddebice, Peczniew, Rychtocice, Ruda
k/Sieradza, Ruda k/Wielunia, Osjakéw, Sieradz, Swiatkowice, Skomlin,
Siemkowice, Sedziejowice; Sikucin, Szadek, Stronsko, Toporéw, Tubadziu,
Widoradz, Wielun, Wiktoréw, Wierzbie, Warta, Wozniki, Wagtczew, Wodzierady,
Widawa, Wojkow, Wroblew, Wrzaca, Wygietztdw, Zadzim, Zdunska Wola,
Ztoczew.

. Miejscowosci zwiedzane w czasie wycieczek na odznake Il stopnia nie sg

zaliczane na odznaki wyzszych stopni.
Zwiedzenie muzeum w Sieradzu, Warcie, tasku, Zdunskiej Woli lub w Wieluniu
(inne niz na odznake Il stopnia).

§4

Warunkiem zdobycia Odznaki | stopnia jest:

1.
2.

Posiadanie Odznaki Il stopnia.

Udziat co najmniej w trzech rajdach na obszarze zdobywania odznaki lub trzech
wycieczkach indywidualnych odpowiadajgcych warunkom regulaminu jednej z
odznak turystyki kwalifikowane;.

Zwiedzanie 20 miejscowosci z wykazu podanego w § 3 pkt. 3 innych niz na
Odznake Il stopnia.



4. Przedtozenie samodzielnej pracy zwigzanej tematycznie z Ziemig Sieradzkag lub
Wielunnskg zawierajacej do wyboru:
e Opis dziejow jednej z miejscowosci Ziemi Sieradzkiej lub Wielunskiej,
szczegotowy opis jednego ze zwiedzanych obiektéw,
opis i rysunek regionalnego stroju ludowego,
opis aktualnych obrzeddw jednej ze wsi,
wyjasnienie pochodzenia nazw pieciu dowolnych miejscowosci z obszaru
zdobywania odznaki,
wywiad z dziataczem spotecznym, kombatantem lub twércg ludowym,
o dokfadny opis i szkic |-dniowej wedrowki pieszej, kolarskiej, motorowej lub
kajakowej,
e 10 zdjec¢ zabytkow architektury lub pomnikow przyrody wraz z opisem (format
min. 13x18),
e przezrocza lub film krétkometrazowy,
5. Samodzielne prace ztozone przy weryfikacji odznaki przechodzg na wiasnosé¢ ZO
PTTK w Sieradzu.

§5
1. Odznake przyznaje Kapituta Odznaki Regionalnej "Mito$nik Ziemi Sieradzkiej".
2. Kapituta Odznaki dziata przy ZO PTTK w Sieradzu.

§6

Ksigzeczke turystyki kwalifikowanej ze spetnionymi warunkami na dany stopien
odznaki nalezy przesta¢ na adres: Zarzgd Oddziatu PTTK ul. Zwirki i Wigury 4, 98-
200 Sieradz oraz koperte ze znaczkiem na odwrotne odestanie.

§7
Zarzad Oddziatlu PTTK w Sieradzu moze na wniosek Kapituly przyzna¢ Odznake

Honorowg instytucjom organizacjom lub osobom szczegdlnie zastuzonym dla
rozwoju turystyki, krajoznawstwa lub popularyzacji dziejow i piekna Ziemi Sieradzkie;.

1. Odznake Honorowg przyznaje sie jednoczesnie z pamigtkowym dyplomem.
2. Przyznane Odznaki Honorowe wreczane sg uroczyscie.
3. Odznaka Honorowa jest bezptatna.
§8
Kapituta Odznaki ,Mitosnik Ziemi Sieradzkiej” zastrzega sobie prawo wytacznej
interpretacji niniejszego regulaminu.
§9
1. Niniejszg wersje regulaminu ZO PTTK w Sieradzu wprowadza Uchwatg z dnia
24.1V.2001 r.
2. Odznaki zdobyte poprzednio zachowujg swojg waznos¢.

Inspiratorami utworzenia Odznaki byli: Kol. Jan Garczynski, Kol. Stanistaw Kaczuba,
Kol. Zygmunt Kaminski, Kol. Jerzy Rogalski, Kol. Andrzej Ruszkowski, Kol.
Mieczystaw Sesota.



